
Preise & Pakete
Sadhana Club Gruppen-Angebote

gültig ab 28.8.2023

Die Preise & Kurspakete* für die regulären Kurse gliedern sich nach Kursdauer. 

Folgende Kurs-Kategorien gibt es:

• S-Kurse (NEU!):  Meditationskurse, Dauer = 60/75 Min. (Meditationszyklus am Dienstag

Abend ab Oktober sowie Dynamische Meditation am Samstag Vormittag)

• M-Kurse: 90-Min.-Kurse (Gute-Nacht-Yoga, TheTra-Yoga open style)

• L-Kurse: 120-Min.-Kurse (TheTra-Yoga sanft, TheTra-Vinyasa-Yoga, Community-Yoga)

• Sonderfall: Hot TheTra-Yoga (samstags vormittags im Loulan)

Für Specials (Deep Rest & Warm Deep Rest) sowie Workshops gelten gesonderte Preise (s. unten). 

 Bitte  beachtet  die  neue  👉 Bitte beachtet die neue Gebühr  für  die  Leihmatte,  Möglichkeiten  für  Rabatte  &

Vergünstigungen (s. „Sonstiges“ ganz unten). 

Übersicht | neue Kurskarten

*Alle Preise in € S-Kurse 
(60/75)

M-Kurse (90) L-Kurse (120) Hot TheTra-Yoga
(90 Min. bei 
35°C)

Probeklasse (inkl. Matte) 10,- 10,- 10,- 10,-

Einzelkarte 15,- 20,- 25,- 25,-

3er-Schnuppern 
(2 Monate gültig)

35,- 45,- 50,- 70,-**

5er-Karte 
(3 Monate gültig)

68,- 90,- 105,-* 110,-**

10er-Karte 
(3 Monate gültig)

120,- 160,- 180,-* 200,-**

Meditations-Zyklus 
(8 x in 8 Wochen)

80,-

* Mit den 5er- und 10er-Karten (120) können auch die 90-Min. & 60/75 Min.-Kurse gebucht werden (außer: Hot TheTra-Yoga).
** Alle Hot-TheTra-Yoga-Kurskarten sind 6 Monate gültig (wobei die Karten um die Zeit der Sommerpause – Juni bis August – 
verlängert werden)
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Monatskarten & Abos

Schnuppermonat  (alle reg. Kurse ausprobieren, 1 Monat gültig, einmalig & nur für Neue, ohne

Hot  TheTra-Yoga, Leih-Matte inkl.): 

► 59,- €

Monatskarte „Unlimited“ (unbegrenzt Yoga & Meditation, 1 Monat gültig, ohne Vertragsbindung,

nicht gültig für Workshops & Specials, Hot TheTra-Yoga inkl., Leihmatte inkl.): 

► 129,- €

Abo „Regular Yogi:ni“ (4 Kurse pro Monat, ohne Hot TheTra-Yoga, nicht gültig für Workshops &

Specials, monatlich kündbar, Mindestlaufzeit 3 Monate, Leihmatte inkl.): 

► 69,- €

Abo „Super-Yogi:ni“ (soviel  Yoga & Meditation,  wie  du willst,  inkl.  Hot  TheTra-Yoga,  nicht

gültig für Workshops & Specials, Leihmatte inkl., monatlich kündbar, Mindestlaufzeit 3 Monate): 

► 109,- €

Specials & Workshops

Community-Yoga (NEU!)

(samstags, 11 – 13 Uhr, alle 2 Monate im Tanz-Casino)

► Kann mit allen Kurskarten sowie Abos gebucht werden.

Für Gäste & Neue: gestaffelter Wertschätzungsbeitrag

► reduziert: 10 €

► regulär: 15 – 20 €

► Soli-Preis: 25 – 30 €

Beitrag für das Brunch (für alle, die Lust & Zeit haben, im Anschluss an die Community-
Yoga-Klasse): freie Spende

Warm Deep Rest / Deep Rest Specials

Einzelbuchung: 45,- €

Schnuppern: 25,- €

3er-Karte (6 Monate gültig): 125,- €

5er-Karte (8 Monate gültig): 200,- €
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Absolute-Beginner-Workshop (3 Std.)

Preis noch nicht definiert

Einführung in die Meditation (Workshop)

Preis noch nicht definiert

Sadhana-Workshops

Preis noch nicht definiert

Sonstiges: 
• Gebühr für Leihmatte (NEU!): 1 € pro Klasse (in Monatskarten, Abos & Probeklassen 

inkl.)

• Rabatt: Utopia-Member sowie aktive waHbe-Mitglieder bekommen 10 % Rabatt auf alle 
regulären Kurskarten (Hot TheTra-Yoga, Specials & Workshops nicht inbegriffen).

• Vergünstigung auf Anfrage: Du möchtest teilnehmen, kannst dir aber aufgrund deiner 
aktuellen finanziellen Lage die regulären Preise nicht leisten? Dann wende dich per Mail an 
mich! Und wir finden eine individuelle Lösung. :)

Fragen, Anmerkungen, Ideen?

Schreib mir!

info@sadhanaclub.de

01522 258 78 58
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